
HYDRAMIL A BASE DI ZENZERO, SALI MINERALI E VITAMINE
BASED ON GINGER, MINERALS AND VITAMINS

10 BUSTINE/SACHETS STICK PACK
DA/OF 15 ML
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HYDRAMIL è un integratore alimentare a base di Zenzero, Sali Minerali e 
Vitamine. Lo Zenzero svolge un'azione antinausea ed è utile per favorire la 
normale funzione digestiva e la regolare motilità gastrointestinale. Le 
Vitamine B1 e B6 contribuiscono alla normale funzione psicologica ed al 
normale funzionamento del sistema nervoso. Infine la Vitamina B2 favorisce 
la riduzione della stanchezza e dell’affaticamento.

MODALITÀ D'USO:  Si consiglia l'assunzione di una bustina al giorno. Il 
prodotto può essere assunto in diversi modi:
1) Tal quale
2) Diluito in acqua, latte o succo di frutta 
3)Le bustine possono essere congelate in freezer ed essere 
successivamente consumate come un ghiacciolo. Attendere un minuto prima 
di assumere il prodotto al fine di agevolare la fuoriuscita dello stesso dalla 
bustina. Utilizzare la linea di apertura sull'estremità per aprire la bustina, 
qualora l'apertura risultasse difficoltosa aiutarsi con un paio di forbici.

HYDRAMIL is a food supplement based on Ginger, Minerals and Vitamins. 
Ginger performs an antinausea action and is useful for promoting normal 
digestive function and regular gastrointestinal motility. Vitamins B1 and B6 
contribute to normal psychological function and normal functioning of the 
nervous system. Finally, Vitamin B2 helps to reduce the tiredness and 
fatigue.

HOW TO USE:  It is recommended the intake of one sachet per day. The 
product can be taken in several ways:
1) As such
2) Diluted in water, milk or juice
3) The sachets can be frozen in the freezer and then be eaten as a popsicle. 
Wait one minute before eating the product in order to facilitate the escape 
of the same from the sachet. Use the opening line on the top to open the 
sachet, if the opening proves difficult help with a pair of scissors.

STORAGE CONDITIONS: Store at temperature between -20°C and 25°C in a 
dry place. Avoid exposure to localized heat sources and sunlight. Do not 
store in damp places, such as kitchens or bathrooms. The date of minimum 
durability refers to the product properly stored in unopened package. Store 

INGREDIENTI: Acqua, Glucosio, Zenzero (Zingiber 
officinale Rosc., rizoma) e. glicerico, Aroma cola, 
Cloruro di sodio, Citrato di potassio, Aroma limone, 
Citrato di sodio, Correttore di acidità: Acido citrico; 
Conservanti: Sorbato di potassio, Benzoato di sodio; 
Vitamina B2 (Riboflavina 5’-fosfato, sodio), Vitamina B6 
(Cloridrato di piridossina), Vitamina B1 (Cloridrato di 
tiamina).

INGREDIENTS: Water, Glucose, Ginger (Zingiber 
officinale Rosc., rhizome) glyceric e., Cola flavor, 
Sodium chloride, Potassium citrate, Lemon flavor, 
Sodium citrate, Acidity regulator: Citric acid; 
Preservatives: Potassium sorbate, Sodium benzoate; 
Vitamin B2 (Riboflavin 5’-phosphate, sodium), Vitamin 
B6 (Pyridoxine hydrochloride), Vitamin B1 (Thiamine 
hydrochloride).

Realizzato da / Realized by: Gruppo Farmaimpresa srl 
Via Cipro, 1 - 25124 Brescia (Italy)
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CONTENUTI MEDI IN 1 BUSTINA / AVERAGE CONTENTS IN 1 SACHET

INGREDIENTI/
INGREDIENTS

Q.TÀ/
Q.TY

MMOL/L % VNR/
% NRVs*

Vitamina/Vitamin B1

Vitamina/Vitamin B2 

Vitamina/Vitamin B6 

Estratto Glicerico Zenzero, Rizoma
Ginger extract glycerine, Rhizome

Sodio/Sodium

Cloro/Chlorine

Potassio/Potassium 

Citrato/Citrate 

Glucosio/Glucose

0,93 mg

1,4 mg

1,15 mg

500 mg

51,7 mg

70,6 mg

29,1 mg

91,4 mg

3 gr

-

-

-

-

133,2

133,2

16,5

32,4

1106,6

84,54

100

82,14

-

-

-

-

-

-

*VNR / NRVs: Valori Nutritivi di Riferimento / Nutrient Reference Values.

CONSERVAZIONE:   Conservare a temperatura compresa tra -20°C e 25°C in 
un luogo asciutto. Evitare l'esposizione a fonti di calore localizzate ed ai raggi 
solari. Non conservare in luoghi umidi, come ad esempio cucine o bagni. Il 
termine minimo di conservazione si riferisce al prodotto correttamente 
conservato, in confezione integra. Conservare il prodotto nella confezione 
originale. Non riporre il prodotto nelle vicinanze di sostanze pericolose, 
come ammoniaca, benzina, acetone, sostanze che evaporano facilmente o 
infiammabili. 

AVVERTENZE: Tenere fuori dalla portata dei bambini sotto i 3 anni di età al 
fine di evitare l'accidentale assunzione del prodotto. Non superare la dose 
giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una 
dieta variata, equilibrata e di uno stile di vita sano. Non utilizzare il prodotto 
se la confezione non si presenta integra. Si sconsiglia l'uso nei casi di 
ipersensibilità accertata verso uno o più ingredienti riportati. Data la natura 
degli ingredienti contenuti, il prodotto potrebbe presentare un aspetto 
diverso da lotto a lotto: ciò non inficia la qualità del  prodotto.

in the original package. Do not store the product in the vicinity of hazardous 
substances, such as ammonia, gasoline, acetone, or flammable substances 
that evaporate easily.

WARNINGS: Keep out of reach of children under 3 years of age to prevent 
the accidental intake of the product. Do not exceed the recommended daily 
dose. The supplements are not intended as a substitute for a varied and 
balanced diet and a healthy lifestyle. Do not use the product if the package 
does not show intact. It is not recommended for use in cases of known 
hypersensitivity to one or more ingredients listed. Given the nature of the 
ingredients, the product may look different from batch to batch: this does 
not affect the quality of the product.
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HYDRAMIL 
A BASE DI ZENZERO, SALI MINERALI E VITAMINE 

HYDRAMIL è un integratore alimentare a base di Zenzero, Sali Minerali e Vitamine. 
Lo Zenzero svolge un'azione antinausea ed è utile per favorire la normale funzione 
digestiva e la regolare motilità gastrointestinale. Le Vitamine B1 e B6 
contribuiscono alla normale funzione psicologica ed al normale funzionamento del 
sistema nervoso. Infine la Vitamina B2 favorisce la riduzione della stanchezza e 
dell'affaticamento. 

MODALITÀ D'USO: Si consiglia l'assunzione di una bustina al giorno. Il prodotto 
può essere assunto in diversi modi: 
1) Tal quale
2) Diluito in acqua, latte o succo di frutta
3) Le bustine possono essere congelate in freezer ed essere successivamente 
consumate come un ghiacciolo. Attendere un minuto prima di assumere il prodotto 
al fine di agevolare la fuoriuscita dello stesso dalla bustina. Utilizzare la linea di 
apertura sull'estremità per aprire la bustina, qualora l'apertura risultasse
difficoltosa aiutarsi con un paio di forbici. 

CONSERVAZIONE: Conservare a temperatura compresa tra -20
°

C e 25
°

C in un 
luogo asciutto. Evitare l'esposizione a fonti di calore localizzate ed ai raggi solari. 
Non conservare in luoghi umidi, come ad esempio cucine o bagni. Il termine minimo 
di conservazione si riferisce al prodotto correttamente conservato, in confezione 
integra. Conservare il prodotto nella confezione originale. Non riporre il prodotto 
nelle vicinanze di sostanze pericolose, come ammoniaca, benzina, acetone, 
sostanze che evaporano facilmente o infiammabili. 

AVVERTENZE: Tenere fuori dalla portata dei bambini sotto i 3 anni di età al fine di 
evitare l'accidentale assunzione del prodotto. Non superare la dose giornaliera 
consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata, 
equilibrata e di uno stile di vita sano. Non utilizzare il prodotto se la confezione non 
si presenta integra. Si sconsiglia l'uso nei casi di ipersensibilità accertata verso uno 
o più ingredienti riportati. Data la natura degli ingredienti contenuti, il prodotto 
potrebbe presentare un aspetto diverso da lotto a lotto: ciò non inficia la qualità 
del prodotto.
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HYDRAMIL 
BASED ON GINGER, MINERALS AND VITAMINS 

HYDRAMIL is a food supplement based on Ginger, Minerals and Vitamins. Ginger 
performs an antinausea action and is useful for promoting normal digestive 
function and regular gastrointestinal motility. Vitamins B1 and B6 contribute to 
normai psychological function and normal functioning of the nervous system. 
Finally, Vitamin B2 helps to reduce the tiredness and fatigue. 

HOW TO USE: lt is recommended the intake of one sachet per day. The product 
can be taken in severa[ ways: 
1)As such
2) Diluted in water, milk or juice 
3) The sachets can be frozen in the freezer and then be eaten as a popsicle. Wait 
one minute before eating the product in arder to facilitate the escape of the same
from the sachet. Use the opening line on the top to open the sachet, if the opening
proves difficult help with a pair of scissors.

STORAGE CONDITIONS: Stare at temperature between -20
°

c and 25
°

C in a dry 
piace. Avoid exposure to localized heat sources and sunlight. Do not stare in damp 
places, such as kitchens or bathrooms. The date of minimum durability refers to the 
product properly stored in unopened package. Stare in the origina[ package. Do 
not stare the product in the vicinity of hazardous substances, such as ammonia, 
gasoline, acetone, or flammable substances that evaporate easily. 

WARNINGS: Keep out of reach of children under 3 years of age to prevent the 
accidental intake of the product. Do not exceed the recommended daily dose. The 
supplements are not intended as a substitute for a vari ed and balanced diet and a 
healthy lifestyle. Do not use the product if the package does not show intact. lt is 
not recommended for use in cases of known hypersensitivity to one or more 
ingredients listed. Given the nature of the ingredients, the product may look 
different from batch to batch: this does not affect the quality of the product. 
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