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CRESKO è un integratore alimentare a 
base di Poppa reale, Ferro, Vitamine 
e Glutammina. 

CRESKO is a food supplement based on 
Royol jelly, lron, Vitamins ond 
Glutamine. 1 O vials of 1 O ml 1 O fialoidi da 1 O ml 

Le vitamine B 1, B2, 85, PP, C ed il ferro contribuiscono al normale metabolismo energetico, le 
Vitamine B2, B5, B6, PP e C favoriscono la riduzione della stanchezza e dell'affaticamento. La 
vitamina D presiede al normale assorbimento del calcio e del fosforo, il ferro è utile alla 
normale funzione cognitiva, alla normale formazione dei globuli rossi e dell'emoglobina, 
alla normale funzione del sistema immunitario e al normale trasporto di ossigeno 
nell'organismo. Infine la Vitamina C contribuisce alla protezione delle cellule dallo stres.s 
ossidativo e alla normale formazione del collagene per la normale funzione dei denti, 
della pelle e delle cartilagini. 
Modalità D'uso: Si consiglia l'assunzione di 1 o 2 fialoidi al giorno. Agitare prima dell'uso, piegare 
la punta del fialoide lungo la linea tratteggiata al fine di aprirlo, ed assumere immediatamente il 
prodotto tal quale o diluito in un liquido non caldo. L'eventuale presenza di precipitati in soluzione non 
inficia in alcun modo la qualità del prodotto. 
Ingredienti: Acqua, Fruttosio, Succo di mela, Pappa Reale Fresca, Aroma, Vitamina C (Acido 
L-Ascorbico), Glutammina - L, Ferro bisglicinato, Vitomina PP {Nicotinamide), Conservanti: Sodio 
Benzoato E 211, Potassio Serbato E 202; Vitamina B5 (Calcio D-Pantotencto), Addensante: Gomma 
Xantano E 415; Edulcorante: Sucralosio E 955; Vitamina 86 (Piridossina Cloridrato}, Vitamina 82 
{Riboflavina), Vitamina B 1 (Tiamina Cloridrato), Vitamina D3 (Colecalciferolo}. 

Vitamins B1, 82, 85, PP, C and lron contribute to normai energy metabolism, Vitamins 82, 85, 86, 
PP end C favor the recludion of tireclness and fotigue. Vitamin D helps normai absorption of 
calcium and phosphorus, lron is helpful lo normai cognitive function, normai formation of 
red blood cells and hemoglobin, normai function of the immune system to normai oxygen 
transport in the body. Finally, Vitomin C contributes lo the protection of cells from oxidative stress 
end the normai collagan formation for the normai function of the teeth, skin and cartilage. 
How to use: lt is recommended the intake of 1 or 2 vials a day. Shake before use, bend the tip of 

CONTENUTI MEDI / AVE RAGE CONTENTS in 1 O ml 

Ingredienti / lngredients Q.tà / Q.ty % VNR/NRVs"' 

ferTO / Iran 5 mg 35,7 
Vitamina/ Vitamin C 40 mg 50 
Vllamina / Vitamin D3 

Vllamina / Vitamin 81 
Vitamina/ Vitamin B2 
Vitamina/ Vitamin PP 
Vitamina/ Vitamin B5 
Vllamina / Vitamin B6 
Glutammina -l/Glutamin&l. 
Pappo n,ale&esa,/lmh 
RoyalJel� 

0,005mg 
0,5mg 
0,6 mg 
10 mg 
3 mg 
1 mg 

40mg 

200mg 

* VNR • Valori Nutritivi di Riferimento 

100 

45,4 
42,86 
62,5 

50 
71,4 

the vial along the dotted line in arder lo 
open it, end immediately assume the 
produci as is or diluted in a liquid not hot. 
The possible presence of precipitales in 
solution does not affect in any way the 
quality of the product. 
lngredients: Water, Fruclose, Appie Juice, 
Fresh Royal Jelly, Flavor, Vitamin C 
(L-Ascorbic Acid}, Glutamine-L, Bisglycinate 
lron, Vitomin PP (Nicotinomide), 
Preservatives: Sodium benzoate E 211, E 
202 Potauium sorbole; Vitamin 85 (Calcium 
D ponlothenate), Thickener: Xanthan Gum E 
415; Sweetener: Sucrolose E 955; Vitomin 
B6 {Pyridoxine hydrochloride), Vitamin 82 
(Riboflavin}, Vitamin B1 (Thiamine 
hydrochloride), Vitamin D3 
(Cholecolciferol). 

Realizzalo da: Gruppo Farmaimpresa srl - Via Cipro, 1 - 25124 Brescia {ltaly) 

Cresko 
Integratore alimentare a base di 

Poppo reale, Ferro, Vitamine e 
Glutammina con zucchero ed edulcorante. 

Food supplement based on 
Royol jelly, lron, Vitomins ond 

Glutamine with sugar and sweetener. 

SENZA GLUTINE 
GLUTENFREE 

Integratore Alimentare/ Food supplement 
10 !ialoidi da 10 ml/ 10 vials of 10 ml 
Peso netto confezione / Cresko 
Net weight packaging: 100 ml 

Lotto/ Batch: 

Da consumarsi pref. 
entro fine/ Exp.: 
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Cresko 
Integratore alimentare a base di 

Pappa reale, Ferro, Vitamine e Glutammina. 

Le vitamine B1, B2, B5, PP, C ed il ferro contribuiscono al normale metabolismo 
energetico, le Vitamine B2, B5, B6, PP e C favoriscono la riduzione della stanchezza 
e dell'affaticamento. La vitamina D presiede al normale assorbimento del calcio e 
del fosforo, il ferro è utile alla normale funzione cognitiva, alla normale 
formazione dei globuli rossi e dell'emoglobina, alla normale funzione del 
sistema immunitario e al normale trasporto di ossigeno nell'organismo. Infine 
la Vitamina C contribuisce alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo e alla 
normale formazione del collagene per la normale funzione dei denti, della 
pelle e delle cartilagini. 

Modalità D'uso: 
Si consiglia l'assunzione di 1 o 2 fialoidi al giorno. Agitare prima dell'uso, piegare la 
punta del fialoide lungo la linea tratteggiata al fine di aprirlo, ed assumere immediatamente 
il prodotto tal quale o diluito in un liquido non caldo. L'eventuale presenza di precipitati in 
soluzione non inficia in alcun modo la qualità del prodotto. 

Conservazione: 
Conservare a temperatura compresa tra 5 ° C e 25 ° C in un luogo asciutto. Evitare 
l'esposizione a fonti di calore localizzate ed ai raggi solari. Non conservare in luoghi umidi, 
come ad esempio cucine o bagni. La data di scadenza si riferisce al prodotto correttamente 
conservato, in confezione integra. Conservare il prodotto nella confezione originale. Non 
riporre il prodotto nelle vicinanze di sostanze pericolose, come ammoniaca, benzina, 
acetone, sostanze che evaporano facilmente o infiammabili. 

Avvertenze: 
Tenere fuori dalla portata dei bambini sotto i 3 anni di età. Non superare la dose 
giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata, 
equilibrata e di uno stile di vita sano. Non utilizzare il prodotto se la confezione non si 
presenta integra. Si sconsiglia l'uso nei casi di ipersensibilità accertata verso uno o più 
ingredienti riportati. Data la natura degli ingredienti contenuti, il prodotto potrebbe 
presentare un aspetto diverso da lotto a lotto: ciò non inficia la qualità del prodotto. 
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Cresko 
Food supplement based on 

Royal jelly, lron, Vitamins and Glutamine. 

Vitamins B 1, B2, B5, PP, C and lron contribute to normai energy metabolism, Vitamins 
B2, B5, B6, PP and C favor the reduction of tiredness and fatigue. Vitamin D helps 
normai absorption of calcium and phosphorus, lron is helpful to normai cognitive 
function, normai formation of red blood cells and hemoglobin, normai function 
of the immune system to normai oxygen transport in the body. Finally, Vitamin C 
contributes to the protection of cells from oxidative stress and the normai collagen 
formation for the normai function of the teeth, skin and cartilage. 

Howto use: 
li is recommended the intake of 1 or 2 vials a day. Shake before use, bend the tip of the 
vial along the dotted line in order to open il, and immediately assume the produci as is or 
diluted in a liquid noi hot. The possible presence of precipitates in solution does noi affecl 
in any way the quality of the produci. 

Storage conditions: 
Sto re at temperatures between 5 

° C and 25 ° C in a dry piace. Avo id exposure to localized 
heat sources and sunlight. Do noi slore in damp places, such as kitchens or bathrooms. The 
expiry date refers lo the produci properly stored in unopened package. Store in the originai 
package. Do noi store the produci in the vicinity of hazardous substances, such as 
ammonio, benzene, acetone, or flammable substances thai evaporate easily. 

Warnings: 
Keep out of reach of children under 3 years of age. Do noi exceed the recommended daily 
dose. The supplements are not intended as a substitute for a varied and balanced diet and 
a healthy lifestyle. Do noi use the produci if the package does noi show intact. lt is noi 
recommended for use in cases of known hypersensitivity to one or more ingredients listed. 
Given the nature of the ingredients, the produci may look different from batch to batch: this 
does noi affect the quality of the produci. 
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